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河川公園

第一養老川橋梁
（登録有形文化財）
上養老橋デッキ
養老川第一ポプラ
やすらぎの水辺
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▲休みは
要確認

おいしい
お菓子を買って
スタート
しましょう！

受付場所
平日 7：00～19：00
土日祝 7：00～18：30
※11：30～15：00まで
　窓口休み時間あり
それ以降のゴールは
こみなと待合室・五井駅
ホーム事務室・深山文
具店へお越しください。

受付場所
営業時間/9：30～14：00
定休日/日・月・水曜
それ以降のゴールは
こみなと待合室・五井駅
ホーム事務室・深山文具
店へお越しください。海士有木駅

上総村上駅

馬立駅

約8.0km+
徒歩約2時間30分上総三又駅小

湊
鉄
道

光風台駅

※上記数値には寄り道した場合の
距離や時間は含まれていません。

上総山田駅

浅井橋⇄道の駅
往復1.8km

市原市で生産・加工された
物産品や農産物を販売する
道の駅。軽食コーナーでは
地元食材を使用した料理を
提供しています。植物園や
バーベキュー施設が隣接し
ており、春から秋にかけて
多くの人で賑わいます。

寄り道
SPOT
寄り道
SPOT
寄り道
SPOT 道の駅 あずの里・いちはら

国登録有形文化財指定。
開業当初の大正後期に
造られたもので、橋長９
５ｍ、沿線で最大の六径
間で構成される小湊鉄
道を代表する橋梁です。

寄り道
SPOT
寄り道
SPOT
寄り道
SPOT 第一養老川橋梁

川の名前の「養老」の由来
は、一説にひざの裏を表す
古語の「よぼろ」が当てられ
たと言われています。清澄
山北東部の麻綿原高原に
源を発し、粟又の滝、高滝湖
を流れ五井海岸で東京湾に
そそぐ二級河川です。

寄り道
SPOT
寄り道
SPOT
寄り道
SPOT 養老川

トイレ
観光スポット
公園
グルメスポット
ショッピング・お土産
ガソリンスタンド
寺院
神社

コンビニエンスストア
市役所
警察署
消防署
郵便局
学校
幼稚園・保育園
病院
銀行・信用金庫
宿泊施設　　

おすすめルート
寄り道ルート
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